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| HLAS SA PYTA ZA VAS — ROZHOVOR S JUBILANTOM ANTONOM SUCHYM |
Poctivy pristup a loptové [ Presne tak. ISlo o m&j prvy kontakt s profesionalnou zmluvou, kedZe
majstrovstvo  otvorili  Antonovi dovtedy som hraval len na amatérskej Urovni a popri futbale pracoval

Suchému (1972) dvere do velkého

futbalu. Stvornasobny slovensky
reprezentant  oslavil v januari
Zivotné jubileum. Obecné

zastupitelstvo schvalilo pre nasho
vyznamného rodaka ocenenie za
vzornu reprezentaciu a osobitny
prinos k rozvoju Sportu v obci Dolna
Poruba.

Ako si spominate na svoje prvé
futbalové kroky?

Zaciatky siahaju do rodnej Dolnej
Poruby. Pamatdm sa na jednu mimoriadnu sezénu, v ktorej sme
superom nastrielali takmer 100 goélov. Ked som bol Siestak na
zakladnej skole, vyhliadla si ma Dubnica. Tam uz nejaky ¢as posobili
viaceri kamarati, takze ani chvilu som nevahal. Trénersky ma zacal
formovat Oto Jakubik, no ozajstny kvalitativny zlom nastal aZ
v doraste.

Kedy ste zaéali verit, Ze by Vas futbal mohol Zivit?

Hravat futbal na vrcholove]j drovni bol mdj detsky sen. Tuzbe po
najvyssej ligovej sttazi som obetoval aj studium na vysokej Skole.

€o Vam dala vojencina vo VTJ Trenéin?

V prvom rade som bol rad, ze mdzem hrat futbal a nemusim chodit
so samopalom. Tato anabaza mi pomohla zvladnut prechod do
seniorského futbalového kolotoca.

Navrat do materského klubu zakratko vystriedal prestup do
konkurencného Puchova.

ako sustruznik v zadvode. Odpadli starosti s dochadzkou do klasického
zamestnania, takZze som sa posunul o stuperi vyssie.

Po uplynuti trojroéného kontraktu Vas osud zavial spit dolu
Vahom. V akom stave ste nasli Dubnicu po futbalovej stranke?
Pudchov som vnimal ako prestupnud stanicu, Dubnica totiz bola od
zaCiatku srdcova zaleZitost, takpovediac druhy domov a zaruka
dobrej partie. Oslovila ma ambicia postupit do superligy. Na prvom
tréningu ma vsak tréner Goffa privital slovami, Ze on si ma do
muZstva nevybral. Nastastie je to férovy chlap. Dal mi 3ancu a ja som
ziskal miesto v zakladnej zostave.

Kedy Vam futbal najviac chutil?

Pocas jarnej Casti sezény 2001/2002. Hoci kazdy tréner mi mal ¢o
ponuknut, Stanislav Griga zmenil vSetko od zakladov. Jeho metddy
sdbrazom na spravnu Zivotospravou, motivaciu, Ci prepracovanu
psychologicki  pripravu  doslova vyzarovali profesionalizmus.
Z futbalového hladiska iSlo o najlepsie obdobie pocas mojho
pbsobenia v Dubnici nad Vahom.

PovaZujete reprezentacné pozvanky za vrchol kariéry?

Jednoznacne. Citil som zadostucinenie za vsetko vynaloZené usilie.
V detstve mi ani nenapadlo, Ze ako chlapec z malej dediny raz budem
reprezentovat svoju vlast.

Ktoré momenty Vam z tejto kapitoly najviac utkveli v pamati?
Prvym bolo stretnutie s legendarnym Janom Popluhdrom, paradoxne
pbésobiacim pri  reprezentacii vo funkcii kustéda. Vramci
juhoamerického turné na mna najviac zapOsobili temperamentni
fanusikovia, ktori vytvorili elektrizujicu atmosféru uz pred zapasom.

PokracCovanie na s. 6.
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VECI VEREJNE

Obecné zastupitelstvo v Dolnej Porube na svojom

zasadnuti dna 22. 2. 2012:

SCHVALILO

bezplatny najom fekalneho vozidla pre pestovatelsku
palenicu,

zapozi¢ani sumu 4000 Eur z pélenice darovat obci Dolna
Poruba,

pridelenie volného bytu na obecnej bytovke obcanovi p.
Petrovi Smolkovi, Dolna Poruba ¢. 143,

Plan kultdrnych aktivit a rozpocet na rok 2012,

Zasady odmenovania poslancov, ¢lenov komisii a volenych
zastupcov samospravy obce Dolna Poruba,

Vnutorny predpis o Uctovani a obehu tGétovnych dokladov,

NESCHVALILO
pridelenie volného bytu na obecnej bytovke pani Martine
Trokanovej,

ZOBRALO NA VEDOMIE

spravu hlavnej kontrolérky obce
z minulych zasadnuti OZ,

7iadost Z8 sMS Dolnad Poruba na zviéienie priestorov
v Materskej Skole,

z kontroly uzneseni

ODPORUCILO

starostovi obce zabezpedit
neupotrebitelného majetku obce,
starostovi obce prizvat na obecny urad p. Petra Lokaja,
bytom Dolnd Poruba ¢. 158 a uskutoc¢nit s nim pohovor vo
veci znecCistovania verejného priestranstva fekaliami,

komisii verejného zaujmu pri obecnom Urade presetrit
a preverit staznost pani Malej, bytom Dolnd Poruba,
ohladom ohrozovania jej majetku a bezpecnosti na tvare
miesta a v o najkratSom case.

komisionalny  odpredaj

DANA SUCHA

VYZVA ZAPADOSLOVENSKEJ ENERGETIKY

Zapadoslovenska energetika, a.s. ako povereny spravca elektrickych sieti na distribuciu elektrickej energie v stlade so
Zakonom €. 656/2004 Zb.z. § 10 odst. | o energetike a o zmene niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov vyzyva
vSetkych vlastnikov, ndjomcov alebo spravcov nehnutelnosti, na ktorych sa nachadzaju nadzemné i podzemné elektrické
vedenia v sprave ZSE, a.s. na odstranenie a okliesnenie stromov a inych porastov, ktoré ohrozuju bezpecnost alebo
spolahlivost prevadzky vedeni distribucnej ststavy a to v rozsahu podla §36 Zik.¢. 656/2004 Zb.z. v platnom zneni.

Pozadovany konecny termin vykonania prac je 30. 4. 2012.

V pripade , Ze tato lehota uplynie marne, ZSE, a.s. vykona odstranenie a okliesnenie stromov a porastov v zmysle
opravnenia vyplyvajuceho z §10 Z3k.656/2004 Zb.z. v platnom zneni. VyuZitie drevnej hmoty po oreZe alebo jej likvidacia je v
plnej kompetencii a zodpovednosti vlastnika nehnutelnosti. O nevyhnutné vypnutie vedeni a z bezpe¢nostnych dévodov pre
pripad vyrubu a orezu porastov je nutné poziadat v lehote min. 25 dni pred planovanou realizaciou prdc na ZSE, a.s., tel. €.
032/6533365 p. Capdk.

Zaroven upozoriiujeme vlastnikov a uZivatelfov pozemkov vo veci orezu a vyrubu stromov v ochrannom pdsme
vonkaj$ich vysokonapéatovych vedeni a v blizkosti a pod vonkajsim nizkonapatovym vedenim. Upozorfiujeme Vds na povinnost
udrziavat stromy a kriky v ochrannom pasme vedeni a pod vedenim maximalne do vysky 3 m od zeme. Ziroveri je potrebné
udrziavat bezlesie v Sirke 4 m po oboch stranach elektrického vedenia. V pripade, Ze stromy a kriky prerastd nad vysku 3 m
je potrebné z Vasej strany zabezpedit ich orezanie, resp. vyrezanie. Ak sa stromy pribliZili k vodi¢om vedenia na uz nebezpeénu
vzdialenost, je mozné poziadat v lehote min. 25 dni od planovaného terminu prac o vypnutie vedenia a to u prislusného
Specialistu spravy podla obce. Tato povinnost vyplyva vlastnikovi resp. uZivatelovi pozemku zo zdkona ¢€.656/2004 Zb.z. v
platnom zneni. V¢asné a spravne orezanie stromov ma zasadny vplyv na kvalitni a bezpecnt doddvku elektrickej energie aj
pre Vase odberné miesto.

ZDROJ: ZSE

Clen skupiny
e-on

f

Zapadoslovenska
energetika
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|| AKTUALNA TEMA ||

Velka noc v Dolnej Porube

Iny kraj, iny mrav. Toto konstatovanie plati aj v pripade
sldavenia Velkej noci. Tajomstvo aduchovny rozmer
najvyznamnejSieho  krestanského sviatku sprevadza na
Slovensku viacero odliSnych vonkajsich prejavov.

KORENE VELKEJ NOCI

S odstupom dvoch tisicro¢i zaznamenalo velkonocné
obdobie obrovsky komerény rozmach. Pozndme vsak jeho
podstatu v historickych suvislostiach? Velka noc alebo Pascha je
pre krestanov oslavou zmftvychvstania, resp. vzkriesenia Jezisa
Krista po jeho smrti na krizi. Udalosti Velkej noci a ich
interpretdcia Uzko suUvisia s vyznamnym Zidovskym sviatkom
Pesach, ktory sa sldvi zhruba v rovnakej dobe. V prostredi
Gréckokatolicke]j a pravoslavnej cirkvi sa pre tento sviatok pouziva
takmer vylu¢ne nazov Pascha.

Vysvetlenie pévodu nazvu ,velkd” treba hladat v ¢asoch
Zidovského otroctva v starovekom Egypte. Faradn nebol ochotny
prepustit svojich izraelskych otrokov, a preto Boh trestal krajinu
desiatimi ranami. AZ po poslednej z nich, ked zomreli vSetky
prvorodené egyptské deti, faradn prepustil zotro¢eny fud. Zidov,
ktori pomazali veraje svojich dveri krvou bardnka, sa tato
pohroma netykala a anjel smrti ich obiSiel. Baranok je preto
symbolom JeZisa Krista, ktorého krv nds vsetkych zachranila od
vecného zatratenia. Ako sa dalej uvadza v Biblii, po vyslobodeni z
Egypta previedol Boh fud na ¢ele s Mojzisom cez Cervené more,
ktoré rozdelil a vysusil. Tu niektori hladaju pdévod tradi¢ného
Zidovského nazvu pre Velkd noc (pésach — prechod). Ini slovo
pésach vysvetluju ako obidenie, vyhnutie sa, a vztahuji ho na
anjela smrti, ktory obchadzal domy potreté krvou. Obidenie aj
prechod predstavuju velké Bozie skutky, ktoré urobil pocas jednej
noci pre svoj lud, a preto kazdoro¢nu spomienku na tento den
Izraeliti nazvali Velkou nocou. Symbolika prechodu z otroctva do
slobody sa preniesla aj do krestanstva ako prechod z hriechu do
Zivota v Bozej milosti, ktory zabezpedil Jezi$ Kristus svojou smrtou
a zmftvychvstanim.

REGIONALNE SPECIFIKA

Velkonocné oslavy sa podla regidnov liSia. PretoZe sa ¢asovo
zhruba prekryvaju s pohanskymi oslavami prichodu jari, fudové tradicie
prevzali z predkrestanskych déb mnoho zvykov a obyc¢ajou.

Na Velkono¢ny pondelok je prastarou tradiciou
hodovanie, polievanie a tzv. korbacova Sibacka. Od rana muzi a
chlapci navstevuju domacnosti svojich zndmych a polievaju alebo
korbacuju Zeny a diev€ata rucne vyrobenym korbacom z
vibového prutia. Korbac je spleteny z 8, 12 alebo az 24 prutov a je
zvyCajne od pol do dvoch metrov dlhy a ozdobeny pletenou

Tradiéna slovenska oblievacka. Foto: SITA

Leptané kraslice z Dolnej Poruby. Foto: mojerecepty.sk

rukovatou a farebnymi stuzkami. Podla tradicie muzi pri hodovani
prednesu koledy. V minulosti sa zvyCajne pouZivala iba jedna
metédda. Na strednom a zdpadnom Slovensku vacsinou
korbacovanie a na vychode polievanie. Sibacka aj oblievacka
vychadzaju z rovnakych pohanskych predstav. Voda aj vibové
pruty totiz symbolizuji svieZost a dievéatdm maju zabezpedit
plodnost.

V Kronike obce Dolnd Poruba mdame zo zaciatku
sedemdesiatych rokov 20. storodia zaznamenanu nasledovnu
interpretaciu velkonoéného obdobia: ,,0d konca fasiangov az do
Velkej noci sa nekonali Ziadne zadbavy. Dedina znova oZila az na
velkono¢nl zdbavu, ktord byvala v nedelu. Vo Velkonocny
pondelok mladenci chodili oblievat dievky, ktoré ich za to
pocastovali palenkou a zakuskami. Mensim chlapcom davali
kraslice.“ Ako doplnila pamétnicka Anna Supakova, kraslice
v nasej obci kedysi zdobili tak, Ze vajicko sa obalilo natrhanymi
bylinkami, zaviazalo do handricky, uvarilo a napokon pomastilo
slaninkou kvoli lepSiemu lesklému efektu. K sviatoCnej svatej omsi
podla nej neodmyslitelne patril dolnoporubsky kroj ana
prestretom stole nesmel chybat lekvarovy mrezovnik.

VELKONOCNE SYMBOLY

e Baranok —nachadza sa uz v predkrestanskych tradiciach.
V Zidovskej tradicii sa pouzival ako obetné zviera za hriechy. V
krestanstve je baranok jednym zo symbolov JeZisa Krista, lebo
podla krestanskej viery on je baranok obetovany za spasu sveta.
e Kriz—dnes je najdélezZitejsim z krestanskych symbolov,
pretoZe Kristus bol odsideny na smrt ukriZzovanim.
e Sviecka — v mnohych kulturach chapand ako znamenie Zivota.
Velkono¢nd sviecka symbolizuje vzkrieseného Krista. Tento
symbol pochddza zo starovekych oslav Velkej noci, pri ktorych sa
zapaluje sviecka (nazyvana tiez paskal) od ohna. Takto zapalena
sviecka sa v priebehu velkonocnej bohosluzby pondra do vody na
krst, je ozdobena znamenim kriza a symbolmi A a Q, t. j. zaCiatku
a konca vekov, ktorymi je Kristus.
e Vajicko — obsahuje zarodok Zivota, bolo v mnohych kulturach
symbolom plodnosti, Zivota a vzkriesenia. V suvislosti s fudovou
tradiciou vznikol zvyk malovat tieto vaji¢ka; dévodom jedenia
vajec na Velkd noc bola zrejme aj skutoénost, Ze vajcia sa nesmeli
jest v pdstnom obdobi. V krestanstve sa vajce vyklada ako symbol
zatvoreného hrobu, z ktorého wvstal Kristus, ako symbol
nesmrtelnosti.
e Zajacik — md pravdepodobne pévod v pohanskych ritudloch
oslavujucich prichod jari.

PETER MARTINAK
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MEDZI NAMI

Mojimi o€ami

Uplynulé tri mesiace nam vsetkym dali zabrat.
Neocakavana snehova nadielka a silné mrazy skomplikovali Zivot
vsetkym obcanom Dolnej Poruby, najma vsak tym rodinam, ktoré
zostali na niekolko dni aZ tyzdriov bez vody. Tu chcem ocenit ich
trpezlivost tychto obcanov, pretoze si museli zabezpecovat vodu
individualne. Tym, ktori poZiadali o pomoc, obecny urad vysiel v
Ustrety av ramci svojich moznosti pomahal riesit vzniknuté
problémy.

Obrovské uUsilie sme tieZ vynaloZili pri odpratavani snehu
v centre obce, aby sme dostojne

pripravili  fasiangovu  veselicu.
Pri  tejto prileZitosti dakujem
| vSetkym obcanom, poslancom,

zamestnancom obecného uradu,
¢lenom Dobrovolnému hasi¢skému
zboru Dolnad Poruba za nezistnu
pomoc, Ziakom miestnej zakladnej
a materskej Skoly, hudobnej
skupine Nedielkovci a folklérnemu
suboru Porubancek za prijemny
umelecky zazitok.

Nemalo casu sme
venovali priprave volieb do
Napriek progndézam a upozorneniam

Narodne;j

rady SR.

o moznom naruseni priebehu volieb obci
nezaznamenali Ziadne rusivé momenty.

Dufam, Ze zima je definitivne za nami as poteSenim
mbzeme ocakavat teplé jarné luce, ktoré ndm vsetkym dodaju tak
potrebnu energiu. Driia 26. maja si pripomenieme 40. vyrocie
zaloZenia Telovychovnej jednoty Slovan Dolnd Poruba. V rdmci
oslav tohto jubilea prijal nase pozvanie na exhibicny futbalovy
zapas najslavnej$i a najznamejsi Slovan na Slovensku SK Slovan
Bratislava. Sportovy deri odstartujeme velkolepo uz dopoludnia —
druhym rocnikom sutaze vo vareni guld$a. Touto cestou vés
zaroven vsSetkych pozyvame. Pripraveny je bohaty kultdrny
program i mnozstvo dalSich sprievodnych podujati.

V marci (28. 3.) sme si pripomenuli Den ucitefov. Tento
den je spaty s ucitelom narodov, humanistom a filozofom Janom
Amosom Komenskym. Bol hlboko presvedéeny, Zze dobra skola
robi ¢loveka lepsim. Doba, v ktorej zijeme, priliS nepraje Skolam,
ale som presvedceny, Ze nasim ucitelom zéleZi na tom, aby Ziaci,
ktori opustaju Skolské lavice boli kvalitne pripraveni na dalsie
Studium atiez do zivota. Mnohi mladi si vSak pracu ucitelov
neuvedomuji a dokdzu ju ocenit az ked dospeju. Az vtedy si
uvedomia, Ze mnohokrat ucitefom pripravili vela tazkych chvil
svojim nepochopitefnym spravanim a pristupom k Skolskym
povinnostiam. Preto vietkym pedagdégom azamestnancom Z$
sMS vDolnej Porube Zeldm vela zdravia, $tastia a hlavne
trpezlivosti vo vasej zasluzZenej praci.

sme v nasej

MIROSLAV KOPCAN (starosta obce), Foto: Peter Martinak

Obecny urad v Dolnej Porube dakuje vsetkym, ktori sa akymkolvek sp6sobom podielali na organizacii Fasiangovej veselice '2012.
SPONZORI, KTORi PODPORILI PODUJATIE
BEZAK Milan st., DREVOPOREZ, s.r.o0., HOFIERKA Ivan, Pekarefh HOMOLKA, s.r.o., Polovnicke zdruzenie HOMOLKA, M3sovyroba
HORKA Trencianska Tepld, HRBACEK Jozef, Pohostinstvo HUBERT — Stanislav Suchy, KOPCANOVA Zdenka, LUBEX — Ludmila
Beldkova, REAL BAU — Milan Bezak, REAL DACH — Miroslav Suchy, REMIX — Maro3 Datko, STOLARSKE PRACE — Viliam Kovacik st.,
STOLARSKE PRACE — Viliam Kovacik ml., URBARSKA OBEC — pozemkové spoloéenstvo Dolna Poruba
MEDIALNI PARTNERI
Dolnoporubsky hlas, MY Trencianske noviny, PARDON — regiondlny inzertny a informacny tyZzdennik, TV Trencianske Teplice, TV Trencin

Volby do NR SR - hlasy odovzdané v Dolnej Porube
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|| KULTURNY ZIVOT ||

Fasiangy sme oslavili
tancom i hodovanim

Fasiangova tradicia hovori, Ze v obdobi od Troch
kralov do Popolcovej stredy by malo byt vietko naopak.
Specifické zvyky zachovavaji aj v Dolnej Porube. Ludova
veselica postavila hore nohami celu obec, pricom v jej centre
dole hlavou zavesili stoestdesiatkilové prasiatko.

Posledny vikend pred Styridsatdriovym pdOstom
vyvrcholil celodennou zabavou a zabijackou na otvorenej
scéne.

KULTURNA SPOLUPATRICNOST

FasSiangy predstavuju vtradi¢nej ludovej kulture
symbol dobrej nalady a hodovania. Prirodzeny prechod od
zimy kijari je casto spdjany s maskarnym sprievodom,
zakdlackami, ¢i tanednymi zdbavami. Sice plati okridlené
prislovie iny kraj — iny mrav, spoloénym menovatelom
fasiangovych slavnosti vSak nadalej zostdva potreba
upeviiovania medziludskych vztahov.

Po vlanajsej vydarenej premiére sa v Dolnej Porube
rozhodli zopakovat velkolepl veselicu s pestrym sprievodnym
programom. ,Obrovska ucast aspontannost ludi ma milo
prekvapila. Ludia si atmosféru uzivali a bolo vidiet, ze sa citili
dobre. Preto sme nevahali a oslavy fasiangov prednostne
zaradili medzi zaZitkové podujatia roku 2012. K osvedcenej
ukazke priprav zabijackovych Specialit sme tento raz zaradili aj
jeleni gulds, kapustnicu, fazulovud polievku a huspeninu,”
zhodnotil starosta obce Miroslav Kopéan. Ako doplnil, k
najvyraznejSim Specifikdm organizacie tohtoro¢ného podujatia
patrili vrtochy pocasia. Pohyblivy sviatok Velkej noci zapricinil,
Ze dedinu uprostred StraZzovskych vrchov spociatku suzovali
silné mrazy a nasledne bohatd snehova nadielka.

BALZAM NA TELO | DUSU

Kultirny program od rana zabezpecovali folklérne
stbory adychova kapela. Pod Homoélkou vsadili najma na
domadcich odchovancov, atak sa navstevnikom postupne
predstavili Porubancek, Nedielkovci i Ziaci miestnej materske;j

a zdkladnej Skoly. Na pravé poludnie roztancoval nddvorie
kultirneho domu folklérny stbor NadSenci, ktory svojim
hudobnym pasmom spojil vietky Styri sidla mikroregionu
Tepli¢ka. Uéinkujlcim v repertoari nechybali rozne maskary.
Symbolika maskovania v minulosti zosobrnovala predovsetkym
magicko-ritudlne funkcie s ohfadom na ocakavanie dobrej
urody, dnes ma skor spolocensky zdbavnd rolu. Preto vo
fasiangovom sprievode nechybal hunaty medved' ani viaceré
kuriozity. Napriklad zdravotnik, lieciaci smevom, hajnik, ktory
vymenil lesny revir za jaternice, ¢i policajt bez autority.

Popri zabave si navstevnici zgustli aj na kulinarskych
Specialitach. Neodmyslitelné Sisky, fanky a zavin sekundovali
bravéovym pochutkam hlavného masiara Rudolfa Nedielku.
Ako priblizil, jeho tim zlozeny 1z polovnikov a clenov
dobrovolného hasi¢ského zboru najprv svinke odpustil krv,
potom ju zavesil, vykostil, stiahol slaninu a zacal s pripravou
Zobracej kase, resp. grilovanych steakov.

Na tom, aby rok, ktory len nedavno zacal, bol stedry
ako fasiangovy cas, nelnavne pracoval Séfkuchar z Dolnej
Poruby posobiaci v Rakusku. ,,Maskrtné jazycky gurmanov som
rozmaznaval trosku exotickou kuchyrnou s dérazom na ryby.
Podbradok a pecienku som obohatil muslovym Salatom
s velkymi krevetami,” pribliZil lvan Hofierka.

PETER MARTINAK, Foto: Peter Zeliska
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|| HARMONIA TELA A DUCHA ||

Hlas sa pyta za Vas

(DOKONCENIE ROZHOVORU S JUBILANTOM
ANTONOM SUCHYM ZO S. 1)

V Peru a Kolumbii mal ¢lovek taktiez moznost pozorovat obrovské
kontrasty medzi luxusnym servisom a chudobou na uliciach. Naopak,
turnaj v Malajzii nebol az tak divacky atraktivny. Nekvalitné travniky
usporiadatelia dokonca opravovali zelenou praskovou farbou.
Kazdopadne v reprezentacii som ziskal nezaplatitelné skdsenosti
a sebavedomie.

Stale patrite k aktivnym futbalistom, da sa porovnat, ¢ dnes mladi
hraci obetuju futbalu tolko, ¢o Vasa generacia?

Cest vynimkam, ale ocakdvania mladych futbalistov si dnes
nepomerne vacsie ako ich ochota na sebe pracovat. Zrejme je to
celospolocensky problém, sudiac podla toho, ako si starSich hracov
v minulosti kolektiv vaZzil.

Vyhybali sa Vam vaine zranenia, prezradite recept na futbalovu
dlhovekost?

Povedal by som, ze zéklad je mat $tastie na zdravie. Samozrejme
stym savisi celkovy pristup k Zivotosprave — dodrZiavat spravne

TJ SLOVAN DOLNA PORUBA V ZIMNEJ PRIPRAVE
Dolna Poruba — Bojkovice (CR) 6:6, Dolna Poruba — Valaskd Beld 2:4, Dolna Poruba — Dubnica
n/V (dorast) 2:4, Dolna Poruba — KoSecké Podhradie 3:3, Dolna Poruba — Valaska Bela 3:1

Rozpis zapasov - Il. trieda Sever
Sezéna 2011/2012 - jarna ¢ast

zasady stravovania, pitny rezim, ¢i spanok. KedZze som nemal nikdy
problém s kondiciou, mozno je to v mojom pripade scasti dané aj
geneticky.

DokaZete popisat Va$ najkraj$i a najneprijemnej$i futbalovy
zazitok?

Na vypadnutie z ligy v roku 2000 nespominam v dobrom. O to krajsi
bol po roku ndvrat medzi slovenskd elitu. Predchadzal mu
nezabudnutelny zdpas ovSetko proti Nitre pred vypredanym
hladiskom. Futbalu tieZz vdacim za moZnost spoznat rdzne exotické
destinacie.

Zaoberate sa intenzivne myslienkami o konci kariéry?

Uvedomujem si, Ze otazka zaclenenia do normalneho pracovného
Zivota sa neodvratne blizi. Na druhej strane, nechcem predcasne
utekat zboja. Ked raz zaviS$im nemsovskd kapitolu, jednou
zmoznosti je, Ze kariéru symbolicky ukonéim vrodnej obci. Nikdy
vSak nechcem zazit pocit, aby som na ihrisku nemal spoluhraom ¢o
ponuknut a hravat nasilu. Aj ked' na Slovensku sa, Zial, ludia najprv
pozeraju na vek a az potom na samotné vykony.

PETER MARTINAK, Foto: archiv Antona Suchého

KOLO DATUM

14. 25. 3., 15.00
15. 1.4.,15.3
16. 8.4.,10.30
i 15. 4., 16.00
18. 22.4.,10.30
19. 29.4.,16.30
20. 6. 5., 10.30
21 13.5.,16.30
22 20. 5., 10.30
2,3. 27. 5., 1700
24. 3.6.,17.00
25 10. 6., 17.00
26. 17.6.,17.00

Drietoma— Dolna Poruba

0 Selec —Dolna Poruba

Dolna Poruba —Skalka nad Vahom
Opatova nad Vahom —Dolna Poruba
Dolna Poruba —Zablatie

Svinna —Dolna Poruba

Dolna Poruba —Nova Ves n/V ,,J“
Mnichova Lehota —Dolna Poruba
Dolna Poruba —Mel¢ice-Lieskové
Ivanovce —Dolna Poruba

Dolna Poruba —KI'i¢ové

Bobot —Dolna Poruba

Dolna Poruba —Neporadza

ZAPAS
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|| SKOLA NIELEN O SKOLE ||

Ruka

Ruka. Zazrak prirody. Urcite pre kazdého znas. Neviem si
predstavit, Ze sa jedného dria zobudim s tym, Ze nemam pravu
alebo lavu ruku. Hrozny pocit. Myslite, Ze rukou moézeme hybat
len tak? Viete, ¢o tvori taku ruku? Ano kosti. Ale aké kosti? Tak ja
vam to teraz prezradim. Kaidy znas ma ¢lanky prstov,
predpriehlavkové kosti a samozrejme kosti priehlavku, zaprstné
kosti, kosti zapastia. Hddam som na ni¢ nezabudla. Na ruke mame
pat UZasnych prstov pre pat dévodov: palec — ukazat vietkym, Ze
sme v poriadku, ukazovak — vybrat, koho si pustime do Zivota,
prostrednik — pre tych, ktori si to zasluzia, prstennik na obrucku —

Pust je krasna tym, Ze
niekde skryva studnu
(Antoine de Saint-Exupéry)

Kolkokrat si mnohi znds povedali: “Uz dalej nevlddzem!”
Predstavte si v3ak ¢loveka kracajuceho pustou. Navékol len zlaté
zrnka piesku, Ziara sinka. Ni¢ viac. Cloveka baziaceho po kvapkach
vody. | ked' sa jeho cesta zdd nezmyselna , neustale je pohanany
nadejou, Ze raz natrafi na vodu a uhasi smad. Podla mna, i my
sme, ako ten putujuci po pusti. Nielen mnohych na prvy pohlad
neriesitelnych situacii, ked sa nam vychodisko zda, také
nedosiahnutelné a vzdialené. Avsak pokial v sebe mame nddej,
ni¢ nie je stratené. Atd naozaj zomiera poslednd, Casto vsak

pre toho Specidlneho chlapa, ked bude spravny ¢as, mali¢ek — pre
nasich najlepsich priatelov a zavazky, ktoré sa budeme snazit
nikdy neporusit. Budem citovat jednu krasnu vetu: ,,Domov su
ruky, na ktorych smie$ plakat“ ( Miroslav Vdlek). Jedna
z najkrajsich viet, ktord som pocula. A je to Cistd pravda. Ruky su
vynimoc¢na vec. Aspofi pre mria. Rukami mbZzeme vyjadrit pocity,
naladu... V rukdch je zapisané vsetko. Vsetko, ¢o sme prezili vdaka
rukam. Aj ked' si to neuvedomujeme, je to tak. A ruky nie su pre
nas len uZitocné, ale rukami mbézeme pomdct zachranit Zivot...
A na zaver to ukonéim vetou: ,Nicomné je nepodat ruku tym, ¢o
klesli“ (Lucius Annaeus Seneca).

KRISTINA BELAKOVA

nezomiera nikdy. MéZe byt hlboko uloZend niekde v nas, snazime
sa ju potlacit, ale zéroven ju Zivime do posledného momentu.
MozZno by sa nam obcas Zilo lahSie bez nej. PretoZe s nadejou
prichddzaju o¢akdvania a tie prindsaju sklamania, tie spdsobuju
bolest... My, “ neustale smadni“, kracajuci nasou osobnou pustou,
tuZiaci po vode, ktora pre kaidého symbolizuje sny, tuzby,
priania, ukryté na dne naSej duse, dychame len vdaka nadeji.
Nadeji, ze jedného dria objavime “studniu” a to, o ¢om sme zatial
len tajne snivali, sa stane skuto¢nostou. Preto sa nevzdavajme pri
prvych naznakoch neuspechu, ved nie vidy je Zivot ruZova
zahrada... Ale to je predsa na nom to krasne, ak by sme boli
neustédle Stastni, prestali by sme si nase Stastie vazit. Vietko
prameni z nadeje, ta je zaCiatkom nasej cesty.

KRISTINA SMOLKOVA

Fasiangovy karneval v ZS

Moderatorky Michaela Pucekova a Lenka Sucha zahdjili karneval
kratkou exkurziou do jeho histérie. Za sprievodu hudby a vtipnych
pribehov DJ Milana Suchého tancovali, sutazili azabdvali sa
bosorky, princezné, anjeli, draci. Velmi zaujimavé a origindlne
sutaze pripravili pre masky Ziaéky Kristinky — Beldkova
a Smolkova. Ako deviatacky si karneval uzivali plnymi ddskami
.Porota pozorovala vsetky masky a vybrala z nich dve najkrajsie —
princeznu a novinového skriatka (Monika Fabikova a Viktorka
Tarabova). Kralovnou karnevalu bol jedine¢ny anjel (Adelka
Vakosova). Vsetky karnevalové masky boli obdarované sladkou
odmenou. Velkd radost a zéroveri zvedavost prezradzali detské
ocka a v ruckach stiskajuce sa tombolové listky.

Karneval bol krasny auZ sa teSime, Ze vtradicii budeme

pokracovat o rok. Velké podakovanie patri sponzorom $kolského
karnevalu.




8 Dolnoporubskp hlas

| MOZAIKA ||

1972 - 2012 POZY 4
TJ SLOVAN shop VKA
DOLNA PORUBA oy p Eij

N\
-

~ PRIPRILEZITOSTI OSLAV 40. /YROCIA
\ #° ZALOZENIATI SLOVAN DOLNA PORUBA

PROGRAM:
9.00h
40 ROKOV : s 1

15.00 h

ORGANIZOVANEHO FUTBALU FUTBALOV A EXHIB i CIA = SO BOJ SLOVANOV

V OBCI DOLNA PORUBA

é ( 3 r &) () l é

z ’ ) Q’ ) 2 z

= PA 2 i A Sprievodné podujatia: dychovka, jazda na koni, lukostrelba, hasi¢skeé variacie
SPORTOVY AREAL TJ SLOVAN Obcerstvenie: kotlikovy gulas, grilované Speciality, pivo

KedZe je to v nasej moci,
tak prajeme R VelRej noci
ldsku, Stastie, zdravicko,
Sunky, vinko, vajicko!
Veselé preZitie velRonocnych sviatRov
praje Obecny tirad v Dolnej Porube
a redak¢ia Dolnoporubského hlasu

.“ ) !

Ste literarne NADANY, kopla Vas MUZA Nase SpOlOCEﬂStVO

alebo mate zaujimavy TIP NA REPORTAZ? | |y opdobi 1. 1. — 31. 3. 2012 sa medzi nas nikto
Dajte nam osebe vediet astarite sa nenarodil, pricom navzdy nas opustili:

externym REDAKTOROM obecnych novin! ONDREJ TROKAN
MARIA LOKAJOVA.
Kontakt: 032/ 6597257 Pocet obyvatelov obce k31. 3. 2012 predstavuje: 805,
dolnoporubskyhlas@centrum.sk 2 toho 392 Zien a 413 muzov.

DANA SUCHA
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